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～新任職員のご紹介～ 

  4 月より、4 名の新しい職員が仲間入りいたしましたので、ご紹介させて

いただきます。皆様からの温かいご指導宜しくお願い致します。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

就労継続支援 B 型事業所「アスター」所属 

職業指導員  大庭沙
お お ば さ

紀
き

 

「利用者様が笑顔で安心して過ごしていただけ

るように、私も笑顔を忘れず頑張ります。よろしく

お願いいたします。」 
 
 

 

グループホーム「かがやき」（男性棟）所属 

世話人  羽
は

野
の

久美子
く み こ

 

戸惑い、思い悩む日々ですが、皆様が 

笑顔で快適な生活が送れますよう、私も笑顔を忘れずに 

頑張りたいと思います。どうぞ宜しくお願い致します。 

発行日   2022．5．15 
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未来を信じる力～「今日よりもよい明日」を実現させるために～ 

（15 周年の節目を迎えて） 

 

平成 19 年 2 月に法人を設立し、同 4 月から地域活動支援センター、6 月には就労継続支援 B 型事業を開始したのを皮切りに、相談

支援事業、グループホーム事業、移動支援事業、生活介護事業を開始し、包括的なサービスの拡充を目指してきました。 

 開所当時からボランティアの皆様による、給食提供と余暇活動の充実を図り、文化的な活動として、書道・硬筆・フラワーアレンジ

メント・音楽・茶道・パステル・音楽療法等、スポーツ的な活動として、エアロビクス・３B 体操等、講師の方を通して地域とのつな

がりやスポーツ大会など交流活動を大切にしてきました。 

令和元年 10 月から吉賀町障がい者総合支援センターの管理運営を行い、パン製造や保存食製造、受託作業等やりがいのある就労支

援事業を展開しています。当法人が現在ありますのは、この間、物心両面で支援をいただきました町内外の関係者の皆様や、ボランテ

ィア活動などを通じてお支えいただきました地域の皆様の力強いご支援の賜物と深く感謝しております。地域の皆様へ微力ではあり

ますが貢献できるように、未来を信じる力「今日よりもよい明日」を 

実現させるためにも、法人理念である「生まれ育った地域で、生涯安 

心して幸せに、その人らしく、いきいきと暮らしていける生活を支援 

していく」ことを軸として、着実に歩みを進めていくよう努めてまい 

りますので、変わらぬご指導、ご支援をよろしくお願い申し上げます。 

                           令和 4 年 5 月 

「選ばれる施設として」 

15 年前、ご利用者様 10 名、職員 4 名でスタートしたよしかの里も、今年 4 月

現在で、ご利用者様 49 名、職員 30 名となりました。その間、何人もの方との出

会いがあり、何人もの方との別れもありました。嬉しいことも悲しいこともありました

が、本当に多くの方々に支えられ、応援していただいて今日まで来ることができ、

本当に感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございます。 

15 年前に比べると、本当に様々なことが変わりました。ご利用者様の顔ぶれも、

職員の顔ぶれも、そして地域の状況も。“これからの時代は、新型コロナの影響

で、これまで当たり前だったことがそうではなくなったように、正解が 1 つだけでは

ない、何が正解か分からないことが増えてのではないか”という事がある著書に

書かれてありました。 

そのような時代の中で、よしかの里がこれまで以上に必要とされ、選ばれる場

所となっていくために、私は「心理的安全性」という言葉をキーワードに施設運営

に取り組んでいきたいと考えています。 

「誰もが自分の力を存分に発揮できる場所がある」ことが、15 年前に掲げた

「この町で、共に暮らそう」という理念を、より実践していく“力”となるよう取り組ん

でいきたいと思いますので、今後ともご指導のほど、宜しくお願い致します。 

施設長   谷川僚輔 

就労継続支援 B 型事業所「アスター」所属 

職業指導員  井川
い か わ

彩
あや

加
か

 

「支援員の仕事は初めてですが一日もはやく利

用者様と楽しく働けるように頑張ります！ 

よろしくお願い致します。」 

 

理事長  橋本俊郎 

生活介護事業所「デイジー」所属 

生活支援員  松田千
ま つ だ ち

恵
え

 

「早くご利用者様の顔と名前を覚えて親しみを

持っていただけるような支援をしていきたいと思

います。よろしくお願い致します。」 

 



 

 

 

 

 

  今年も、益田市障害者福祉センター「あゆみの里」さんで開催された 

「ライト・イット・アップ・ブルーキャンペーン『青の作品展』」へ出展しました。 

3 月の余暇活動で、一人ひとりに青の画用紙やお花紙で羽を作っていただき、 

それを大きな 2 枚の翼に組み立てて完成！！ 

出来上がった作品の前では、恥ずかしがりながらも記念撮影をして楽しみ、 

それぞれの大きな夢に向かって羽ばたきました！！ 

  あゆみの里の会場でも、多くの方が翼の前で写真を撮っていただいたようで 

嬉しく思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      ※作品展の様子は、あゆみの里さんのＨＰからご覧になれます。 

 

世界
せ か い

自閉症
じへいしょう

啓発
けいはつ

デー
で ー

とは？ 

自閉症をはじめとする発達障害をみんな

がよく知り、理解していくことで、発達障害

のある人だけなく、誰もが幸せに暮らすこと

が出来る社会の実現を目指し、毎年４月２

日を「世界自閉症啓発デー」に、４月２日～

８日までの 1 週間を「発達障害啓発週間」

と国連が定めています。 

世界自閉症啓発デー

作品作り 

ご意見、ご感想、お問い合わせはこちらまで・・・。 

〒699-5513 

島根県鹿足郡吉賀町六日市 263－2 

特定非営利活動法人 地域活動支援センターよしかの里 
E-mail:yoshikanosato@road.ocn.ne.jp 

H   P:http://www.yoshikanosato.com 

 

代    表  電話：0856-77-1681  FAX：0856-77-0331 

相談直通  電話：0856-77-1552  FAX：0856-77-1553 


